Wie funktioniert ein VPN? — Sichere und anonyme Verbindung
ins Internet
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Ein VPN (Virtual Private Network) stellt eine verschlisselte Verbindung zwischen einem Gerat und einem
entfernten Server her. Es schiitzt die Privatsphére, verbirgt die IP-Adresse und erméglicht den Zugriff auf
geografisch eingeschrankte Inhalte. VPNs sind essenziell fir sichere Online-Kommunikation und
Datenschutz.

Ein VPN (Virtual Private Network) ist eine Technologie, die eine verschlisselte Verbindung zwischen
einem Gerat und einem entfernten Server herstellt. Dadurch wird der Datenverkehr geschutzt, die Online-
Privatsphare erh6ht und der Zugriff auf geografisch eingeschréankte Inhalte ermdglicht.

1 Funktionen und Vorteile eines VPNs

Sichere Verbindung Utber verschlisselte Tunnel — Schutz vor Dateniiberwachung und Angriffen.
Anonymisierung der IP-Adresse — Versteckt die echte IP-Adresse und erschwert Nachverfolgung.
Umgehung von Geoblocking — Zugriff auf Inhalte, die in bestimmten Landern gesperrt sind.
Sicheres Arbeiten im offentlichen WLAN — Schutz vor Man-in-the-Middle-Angriffen in unsicheren
Netzwerken.

o Remote-Zugriff auf Unternehmensnetzwerke — Erm@glicht sicheres Arbeiten im Homeoffice.

2 Wie funktioniert ein VPN?

1. Verbindung zum VPN-Server — Das Gerat baut eine verschlisselte Verbindung zu einem VPN-
Server auf.

2. Datenverschlusselung — Der gesamte Internetverkehr wird verschlisselt und durch den VPN-Tunnel
geleitet. _

3. IP-Adressanderung — Der VPN-Server ersetzt die echte IP-Adresse durch eine seiner eigenen.

4. Kommunikation mit dem Internet — Anfragen werden vom VPN-Server weitergeleitet, sodass
Websites und Online-Dienste nur die VPN-IP sehen.

3 Arten von VPNs

Typ Beschreibung Einsatzbereich
Remote- Verbindung einzelner Benutzer zu einem Homeoffice, offentliche
Access-VPN VPN-Server Netzwerke
Site-to-Site- Verbindung ganzer Netzwerke Uber einen Unternehmen mit mehreren
VPN VPN-Tunnel Standorten

Nutzung eines VPNs direkt im Browser ohne

SSL-VPN zusatzliche Software

Sichere Web-Anwendungen
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Typ Beschreibung Einsatzbereich
VPN-Verbindungen auf Netzwerkebene mit  Unternehmens- und Cloud-

IPSec-VPN starker Verschlisselung Umgebungen

4 VPN-Protokolle

Protokoll Merkmale Einsatzgebiet

OpenVPN  Hohe Sicherheit, Open-Source, flexibel Private und geschéftliche Nutzung
WireGuard Moderne Verschliisselung, hohe Performance Mobile Gerate, Cloud-VPNs
IPSec/IKEv2 Weit verbreitet, sicher, stabil Unternehmens-VPNs
L2TP/IPSec Alter, aber weit verbreitet Basis-VPN-L&sungen
PPTP Veraltet, unsicher Nicht empfohlen

5 Wann sollte ein VPN verwendet werden?

Beim Surfen in 6ffentlichen WLANSs — Verhindert unbefugtes Abfangen von Daten.

Fur den Zugriff auf geografisch eingeschrénkte Inhalte — Ermdglicht Streaming von Netflix, BBC
iPlayer, etc.

Zum Schutz der Privatsphéare — Verhindert Nachverfolgung durch ISPs und Werbeanbieter.

Fir Unternehmen und Remote-Arbeit — Ermdglicht sicheren Zugriff auf interne Firmennetzwerke.

6 Alternativen zu VPNs

o Tor-Netzwerk — Bietet Anonymitéat, aber langsamer als VPNs.
o Proxy-Server — Verbirgt IP-Adresse, bietet aber keine vollstandige Verschlisselung.
e Zero-Trust-Networks — Moderner Sicherheitsansatz ohne vollstandige VPN-Abhangigkeit.

7 Fazit

VPNs bieten eine sichere, verschliisselte Verbindung ins Internet, die sowohl die Privatsphéare schiitzt als
auch den Zugriff auf eingeschréankte Inhalte ermdglicht. Sie sind wichtig flir den Schutz sensibler Daten
und werden sowohl privat als auch geschéftlich genutzt.
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